
Сведения об объектах спорта, приспособленных для использования 
инвалидами и лицами с ОВЗ 

В колледже имеются в наличии три спортивных зала (12 х 24):  

корпус № 1 – ул. Рокоссовского, 17;  

корпус № 2 – пр. Металлургов, 4Б;  

корпус № 3 – пр. Металлургов, 4А.  

Все спортзалы оснащены кольцами для баскетбола, волейбольными сетками, 
мячами, обручами, скакалками, гимнастическими матами, ежегодно 
обновляется спортинвентарь.  

Помещения соответствуют действующим санитарным нормам и 
гигиеническим нормативам. Все спортивное оборудование отвечает 
требованиям доступности, надежности, прочности, удобства. Спортивное 
оборудование доступно для лиц с различными нозологиями. 

В 1 и 3 корпусе имеются открытые спортивные площадки.  

1 корпус: беговая дорожка – 250 метров; поле для мини-футбола – 40 х 20; 
волейбольная площадка.  

3 корпус: беговая дорожка – 120 метров; поле для мини-футбола; площадка 
для баскетбола. Также в 3 корпусе имеется тренажерный зал. 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
устанавливается особый порядок освоения физической культуры на 
основании соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной 
физической культуры. Это подвижные занятия адаптивной физкультурой в 
специально оборудованных спортивных, тренажерных залах или на 
открытом воздухе, которые проводятся специалистами, имеющими 
соответствующую подготовку. Для студентов с ограничениями 
передвижения это занятия по настольным, интеллектуальным видам спорта. 
В зависимости от нозологии обучающегося и степени ограниченности 
возможностей, в соответствии с рекомендациями службы медико-социальной 
экспертизы или психолого-медико-педагогической комиссии занятия для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организованы в 
виде: 

– подвижных занятий адаптивной физической культурой в специально 
оборудованных спортивном зале или на открытом воздухе; 
– занятий по настольным, интеллектуальным видам спорта; 
– лекционных занятий, посвященных поддержанию здоровья и здорового 
образа жизни. 


